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Jongeren zijn moe... maar hebben 
slapeloze nachten....

Geboorte op Aarde
Elk mens is geboren met vaardigheiden, energie & 
identiteit. In perfecte harmonie. 
Ziek of gezond is in deze visie bijna onbelangrijk...
Elk mens is geboren met een eigen anker; iedereen 
is een spiegel voor de Evolutie van de Mensheid.
'Zonder zieken geen gezonde mensen; zonder 
stommerikken geen slimmeriken'. 

Harmonie in Opvoeding
• Wat is de identiteit van het kind? 
• Hoe leer je een kind zijn/haar eigen 

identiteit te ontdekken & ontwikkelen? 
• Hoe instrueer je een kind 'te leren van 

fouten voor onze Evolutie'?  
• Hoe houd je een kind op Aarde, terwijl 

fantasie een oneindige ontdekkingsreis 
is? 

• Hoe leg je uit 'wat het verschil is tussen 
overdag leven en 's nachts slapen'? 

• Hoe maak je duidelijk 'dat het kind 
geen kopie of kloon van de oudere 
generatie kan & mag zijn'? 

• Hoe aanvaard je als volwassene dat de 
baby van vandaag  intelligenter 
geboren is, dan de baby van 1, 2  of 
meer decennia geleden? 

• Hoe laat je kids vrij... opdat zij in 
evenwicht met Aarde kunnen 
opgroeien...in gezonde harmonie met 
zichzelf...? 

Verstoorde Opvoeding
Niemand wéét wie de mensheid heeft 
onworpen.
Iedereen beseft dat Hogere Krachten ons 
leven sturen. Toch negeren ouders deze 
krachten; voor hen zijn het geen 
'Instructiecodes uit het Universum' welke je 
kan gebruiken om leefomstandigheden te 
beteren of te verslechteren.
Hierdoor verliezen mensen hun aangeboren 
identiteit & kwaliteiten uit het oog.
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Young adults are tired...but have 
sleepless nights...

Birth on Earth
Each human being was born with skills, energy & 
identity. In perfect harmony.
Sick or healthy is from this perspective almost 
irrelevant... 
Each person was born with its own anchor; 
everybody is a mirror for Evolution.
'Without sick people no healty people; without 
stupids no nerds'. 

Harmony in Education
• Whats the identity of the child? 
• How do you teach kids to explore & 

devellop his /her own identity? 
• How do you instruct a child 'to learn 

from mistakes for our Evolution'? 
• How do you keep a child on Earth, 

while fantasy is an endless journey? 
• How do you explain what the 

difference is between 'live during 
daytime, sleep at night'? 

• How do you make clear 'that a child 
may not be a copy/kloon from the 
older generation'? 

• How do you accept as an adult 'that 
the baby born today is more intelligent 
than the baby born 1, 2 or more 
decads ago? 

• How do you set kids free... so they 
can grow in balance with Earth...in 
healty harmony with themselves...? 

Disturbed Education
Nobody knows who designed mankind.
Everybody is aware of Higer Powers in 
controle of our lives. Though educators 
ignore these powers; for them they are not 
'Instructioncodes from the Universe', which 
you can use to change your standards for 
living for the better of the worse.
Because of this people loose perspective of 
the identity & capacities they were born with.
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Mensen verliezen contact met zichzelf... 
en beginnen de identiteit van de 
mensheid te vernietigen. Maar al te vaak 
voor macht &  materialistische redenen! 

Mensen denken niet meer na over de 
betekenis van 'leven overdag náást 
slapen 's nachts'...

Slapenloze nachten bestaan niet ...
Ik zal jullie vertellen HOE ik dag en nacht 
beleef.
Weven....

Dit proces heb ik mijzelf niet van vandaag op 
morgen aangeleerd. Het is gegroeid. 
Zelfkennis groeit, wat uitsluitend mogelijk is 
als je niet bang bent om fouten te maken. 
Fouten zijn instructies, meer niet.
Bovendien 'moest ik alles zelf uitzoeken in het 
leven'; ik heb geen goede ouders gehad die 
mij een gezond denkpatroon hebben 
aangeleerd.
Overlevingsstrategie....

Fantasie als instructiecode
Als kind ben ik gehersenspoeld. Ik moest niet 
alleen werken in de winkel van mijn vader. 
Ook moest ik hun wanen vertellen aan andere 
mensen. Mijn ouders waren schuldig aan 
fraude. Ik moest liegen om mijn ouders uit de 
cel te houden...
Hierdoor werd ik bijna gek = ik wilde dood.

Toen wist ik nog niet 'dat Hogere Krachten mij 
beschermen'. Ik begreep niet dat de atmosfeer 
mij ook goede fantasie gaf, om te leren 
onderscheidt te maken tussen 'Duivelwerk & 
Liefde'.
Ik werd lichamelijk ziek van alle druk die op 
mijn lichaam lag = ik stortte in en artsen 
dachten dat ik epilepsie had. Maar dit had ik 
niet! Achteraf bezien werd ik teveel 
mishandeld - en begreep ik niet dat er ook nog 
een ander goed  leven mogelijke was - .

De eerste keer dat ik in diep contact kwam 
met Hogere Krachten was door een poging to 
Zelfdoding.
Achteraf bezien 'had een ander mens mij ook 
kunnen uitleggen HOE ik moet omgaan met 
krachten in de asmosfeer'. 
Maar... die 'gezond denkende persoon' was er 
nu eenmaal niet... voordat ik overging to 
Zelfdoding!
Ik heb aan opa & oma gehad die goed voor mij 
waren, maar zij wisten niet wat zich écht 
afspeelde.
Ik was graag bij hun 'voor een beetje normaal 

People loose contact with themselves... 
and start to destroy the identity of 
mankind. Far too often for reasons of 
might & materialism!

People don't think about the meaning of 
'living during daytime, next to sleeping 
at night'... 

Sleepless nights don't exist...
I shall expain HOW I experience day and 
night.
Twist & Twine...

This proces did not pop up in my mind 
overnight. 
Its self-educated and it still grows on me.
Self-knowledge grows, what is only possible 
when you are not afraid to make mistakes. 
Mistakes are instructions, not more. Besides 
'I hade to discover everyting for myself in 
life'; I dod not have good parents who 
educated me with a healty thinking-pattern
Survival-strategy...

Fantasy as instructioncode
I have been brainwashed as a child. Not only 
did I have to work in the shop of my father, I 
also had to tell their psychoses to outsiders. 
My parents were guilty of fraud. I had to lie 
to keep my parents out of prison...
Because of this I almost became a mad-
person myself = I wanted death

In those days I did not comprehend 'that 
Higher Powers protect me'. I did not 
understand that the atmosphere gave me 
good fantasy, to learn to separate 
'Devilswork from Love'.
I became physically ill due to all pressure on 
my body = I collapesed and doctors believed 
I was epileptic. But I wasn't!   Looking back I 
was abused to often - and I did not 
understand that there was also another 
better lifestyle available-. 

The first time I came in deep contact with 
Higer Powers was due to suïcide. Looking 
back 'it was possible for another human being 
to explain to me HOW to handle powers in 
the atmosphere'. But... that 'healty thinking 
person' was not present...before I tried to 
take my own life!
I have had a good grandfather-& mother, but 
they did not know 'what truelly happend at 
home'. 
I enjoyed staying with them 'for a normal 
lifestyle'.  I did not wanted to talk about the 
hel my parents put into my head.



leven'.
Ik wilde juist niet over de hel praten die mijn 
ouders in mijn hoofd stopte.

Vanaf de dag dat ik  de hartbewaking in het 
ziekenhuis verliet 'was ik een ander mens'.
Deels knettergek door het verleden, deels 
gevuld met een gezond toekomstbeeld.
'Goden & Godinnen hebben toen de toekomst 
in mijn skelet gezet'. 
Ik moest op zoek gaan naar de betekenis van 
Hogere Krachten voor mijn Skelet...

Als je als kind mishandeld wordt, moet je 
aanvaarden dat dit je hele toekomst bepaald. 
Nooit kom je er meer vanaf! 

Toch is er een denkpatroon in elk 
mensenlichaam, dat het mogelijk maar 
om te leren de Duivel te minimaliseren, 
terwijl je Liefde laat groeien...

Maak de atmosfeer je Beste 
Vriend/Vriendin

• Niet eenmalig...of 4 keer per jaar... 
• Constant = dagelijks vóórdat je gaat 

slapen 

• Praat met de atmosfeer over gedachten 
die je dag domineren. Goed of slecht. 

• Wees eerlijk! Niemand weet wat je echt 
denkt, dus schaam je niet voor je 
gedachten... 

• Ga er vanuit dat je ooit een signaal op 
Aarde ontvangt dat bewijst dat de 
atmosfeer je diepste gedachten heeft 
gehoord & begrepen. 

• Vertrouw erop dat degene die de 
mensheid ooit ontworpen heeft 'weet 
wat je nodig hebt'. 

• Ga er vanuit dat 'de mensen-maker 
schaakt met verschillende mensen-
levens'. Soms krijg je binnen 24 uur 
een bevestiging van je 'Gesprekken in 
de Galaxy', soms moet je er maanden 
op wachten. 

• Soms krijg je antwoorden terwijl je 
moet open ogen op straat loopt; soms 
krijg je 's nachts dromen met een 
bepaald patroon erin.  

• Dromen die terugkomen geven Evolutie 
in denken aan!  

• Moeder Natuur geeft met behulp van 
elementen aan 'welke emotie wat 
betekent'. Bijvoorbeeld: Als ik droom 
over zwembaden, staan die voor de 

From the day I left the coronary care from 
the hospital 'iwas another human being'. 
Partly mad due to the past, partly filled with 
a healty future-image.
'Gods & Goddesses have put the future in my 
skeleton'. I had to search for the meaning of 
Higher Powers in my Skeleton...

When you are abused as a child, you have to 
accept that this determinds your future...for 
one and for all!

Though there is a thinking-pattern in 
every human body, that makes it 
possible to learn to minamalize the 
Devil, while you let Love grow...

Make the atmosphere your Best 
(Girl)Friend

• Not onces...or every 4 months.. 
• Constantly = daily before you fall 

asleep 

• Talks to the atmosphere about your 
thoughts that dominate your day. 
Good or bad. 

• Be honest!  nobody knows what yoy 
really think, so don't be ashamed for 
thoughts... 

• Take as a startingpoint that you will 
receive a signal that proves that the 
atmosphere has heard & understood 
your thoughts. 

• Trust that the one who has designed 
manking knows 'what you needs are'. 

• Take as a startingpoint that 'the 
mankind-maker'plays chess with 
different human lives'. Sometimes you 
get your confermation for 'Talks with 
the Galaxy' within 24 hours; 
sometimes  you have to wait months 
for it. 

• Sometimes you get answers while you 
with open eyes on the street; 
sometimes you get dreams at night 
with a specific pattern in it. 

• Dreams that come back prove 
Evolution in thinking! 

• Mother Nature indicates with elements 
'which emotion has which meaning'. 
 For example: When I dream of 
swimmingpools, they symbolize the 
dept of my depression...or the impacts 
of that depression for a certain period 



mate waarin ik depressief ben...of 
niet...en welke impact deze depressie 
zal hebben voor welke periode... 

• Het is belangrijk dat je dagelijks praat, 
want alleen dan krijg je door veel 
oefenen ook dagelijks een positief 
teken.  

• Oóóóffffff, je krijgt uitgelegd 'waarom 
hel hel blijft'.  

• Dit voelt aan als Evolutie! 

• Houd je nieuwe kennis voor jezelf, 
maar observeer je medemens 
geduldiger.... En zoek in Stilte naar 
antwoorden op vragen die jij nodig 
hebt.  

• Bouw ALTIJD je eigen nieuwe systeem 
náást het systeem dat je leven 
beschadigt!  

• Probeer nooit een rot systeem te 
veranderen, omdat het een mix is van 
rotte systemen van andere individuen.   

• Jij kan de fantasie van een ander niet 
veranderen; je weet ook niet of die 
ander overdag of 's nachts   eerlijk 
genoeg is tegenover zichzelf  . Is 
iemand een continue Zelf-leugenaar, 
dan krijg je nooit toegang tot een 
gezond nieuw systeem in die persoon. 
Aanvaard dit! 

Leg gezonde individuele nieuwe systemen 
náást elkaar op tafel.

Bouw een stramien op een nieuw 
platform.

Houd de waarde van elk systeem in 
stand; leg dus nooit EQ-lijnen op elkaar 
'voor de gezelligheid of kostenbesparing'. 

Je vermoeidheid zal verminderen, omdat 
je controle krijgt over goed & slecht in je 
eigen systeem.

Slapen wordt een feest, nu je 's nachts 
antwoorden krijgt van de Hogere 
Krachten...

Het is veel spannender dan sex!
Desiree

of time... 

• Its important that you talk to the 
Galaxy on a daily basis. Only practice 
brings the skill to interpret the 
meaning of positive signals. 

• Oóóórrrrr, you get explained 'why hel 
stayes hel'.  

• This feels like Evolution! 

• Keep the new knowledge to yourself, 
but observe your fellow man/woman 
more patiently... And look for answers 
on your questions you need in Silence. 

• Always build your own new system 
next to the system that damages your 
life! 

• Never try to change a rotten system, 
because it is a  mixture of rotten 
systems of other individuals. 

• You can't change the fantasy of 
another person; you don't know if that 
person is honest enough towards him- 
or herself during day - or nighttime. 
When somebody is a compulsive Self-
liar your will never get acces to a new 
healthy system in that person. Accept 
this! 

Put new healthy individuals systems 
next to eachother on the table.

Build a set of lines on a new platform.

Keep the value of each system present; 
so never put EQ-lines on top of 
eachother 'for that homely feeling or for 
saving costs'.

Your tiredness will minimalize, because 
you get controle over good & bad in your 
own system.

Sleeping becomes a festivity, now you 
get answers of Higher Powers at night...

Its much more exciting than sex!

Desiree 

  


